TEVEKENYSEGEK ES PROGRAMOK
TERVE a2026/2027-es tanévre
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Erzsébet tér 323/3, 929 01 Dunaszerdahely
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E-mail: mselekabenedeka@dunstreda.sk

EGESZ EVES TEVEKENYSEGEK

Ovodank a 2026/2027-es tanévben is kiemelt figyelmet fordit a gyermekek egészséges
¢letmddra, kornyezettudatos magatartasra, mozgasra, egészségvédelemre, valamint a
biztonsagos kozlekedésre vald nevelésére.

Kornyezetvédelem és kornyezeti nevelés

Az egész tanéven 4t tartd kornyezeti nevelés célja a gyermekek természet iranti szeretetének
¢s feleldsségtudatanak kialakitasa.

Fobb tevékenységeink:

o ahulladék szelektaldsa és ujrahasznositasa,

o akornyezet tisztasaganak megorzése,

e avizzel valo takarékos gazdalkodas,

o atermészet €s az ¢lovilag megfigyelése,

o koz0s udvarszépités és novénygondozas,

o ¢vente két alkalommal papirgytijtés,

o részvétel a ,Kukamand” kdrnyezetvédelmi programban.

Egészséges életmod és egészségnevelés

A ,,Zdravou vyZivou proti obezite — Egészséges taplalkozassal az elhizas ellen” program
keretében:

o 0sztondzzik a gyermekeket a rendszeres zoldség- és gyiimolcsfogyasztasra,
o kozosen készitiink gylimolcs- és zoldségsalatakat,

o egeészséges kendkéket készitiink és kostolunk,

o gylimoélcstalakat allitunk Gssze,

o figyelmet forditunk a megfeleld folyadékbevitelre,

o rendszeres mozgasos €s sporttevékenységeket szerveziink,

o sportdélutant tartunk ,,Ep testben ép 1élek” cimmel,

o gyoOgyszertari latogatast szerveziink.

A tej és tejtermékek fogyasztasanak népszeriisitése



Az ,,A tej nemzetkozi napja” alkalmabdl a gyermekek jatékos és élményszeri
tevékenységek soran ismerkednek a tej és a tejtermékek jelentoségével.

A program keretében egyiittmiikodiink Dunaszerdahely Varosaval ¢és a GastroDS s.r.o.-val.
Természetjaras

o rendszeres sétak és kiranduldsok a kozeli természeti kornyezetben,

o akornyék novény- és allatvilaganak megtigyelése,

o ¢évszakok valtozasainak megfigyelése,

o atermészet értékeinek megismerése €s védelme,

o kiilondsen az 5-6 éves gyermekek szamara szervezett természetismereti programok.

sDopravacik” — Kozlekedési iigyességi program

A gyermekek kerékpdrral, rollerrel és futobiciklivel vesznek részt ligyességi jatékokban és
versenyekben.

A program célja:
o akozlekedési szabalyok alapjainak megismerése,
e abiztonsagos kozlekedési szokasok kialakitasa,
o agyermekek mozgaskoordinacidjanak és ligyességének fejlesztése,
e abalesetmegeldzés,

o asegitségkérés és segitségnyujtas alapjainak megismerése,
e a155-0sés 112-es segélyhivo szamok megismerése.

HAVI PROGRAMOK

SZEPTEMBER 2026

Automentes nap — szeptember 17.
A gyermekek jatékos formaban ismerkednek a kornyezetbarat kozlekedési lehetdségekkel.

Tervezett program:
Dunaszerdahelyi Varosi Hivatal — Csaplar Benedek Varosi Miivelodési Kézpont

» l'akarékoskodjunk a vizzel!”
Egész éves, folyamatos kornyezeti nevelési tevékenység, amelynek soran a gyermekek
megtanuljak, hogyan takarékoskodhatnak a vizzel a mindennapi higiénés és 6nkiszolgalod

tevékenységek soran.

A tej napja



A tej és tejtermékek fogyasztasanak népszertiisitése jatékos tevékenységekkel.

Résztvevok: minden gyermek.

OKTOBER 2026

Toknap / Tokfesztival
Vidam koz0s program a gyermekek és csaladtagjaik részvételével.
Programok:

e Oszi kreativ mibhely,

o kidllitas természetes anyagokbol,

o alkotas Oszi termésekbdl,

o tOkdiszités,

e koz0s csaladi program.
Résztvevok: minden gyermek €s csaladtagjaik.
Eszterhéj koncert — oktober 20.
Zenés, interaktiv program a gyermekek szamara.
Résztvevok: az 6voda valamennyi gyermeke.

,Eljiink egészségesen — legyiink egészségesek!”

Az egészséges taplalkozas, a rendszeres mozgas, a megfeleld folyadékbevitel és a
mindennapos testmozgas népszerisitése.

Vidam hétfok
Zenére végzett mozgasos ¢és sporttevékenyseégek.
A taplalkozas vilagnapja — oktéber 16.

A gyermekek jatékos formaban ismerkednek a taplalkozas fontossadgaval és az egészséges
¢lelmiszerekkel.

A fak vilagnapja — oktober 20.
A fak és az erddk jelentdségének megismerése, természetvédelmi tevékenységek.

Karacsonyi fotozas — oktober 28.



Résztvevok: minden gyermek, igény szerint sziiloi részvétellel.

NOVEMBER 2026

Az egészséges taplalkozas és fogapolas napja
A gyermekek figyelmének felhivasa az egészséges taplalkozasra és a helyes szajapolésra.
» I'iszta fogacskak” program
Egyiittmiikdés dentalhigiénikussal, az AXIS DENT szakembereivel.
A gyermekek jatékos formaban sajatitjak el:
e ahelyes fogmosas alapjait,
o afogapolas fontossagat,

o azegészséges taplalkozas és a fogak egészsége kozotti kapcsolatot.

Résztvevok: minden gyermek.

DECEMBER 2026

Mikulas érkezik
Viddm mikulésvaro program €s linnepség.
Résztvevok: minden gyermek.
Karacsonyi hagyomanyok
A gyermekek megismerkednek a kardcsonyi tinnepkor hagyomanyaival.
Tervezett tevékenységek:
e mézeskalacssiités,
o karacsonyi diszek készitése,
o akaracsonyfa feldiszitése az 6voda udvaran,
e karacsonyi iidvozldlap készitése a csalad szamara,
o koz0s iinnepi egyiittlét,
e ajandékbontas,

o kardcsonyi dalok és versek.

Karacsonyi koncert



A gyermekek tinnepi miisora €s zenei el6adasa.
Citera-bemutato / karacsonyi zenei program
A magyar népi kultara és zenei hagyomanyok megismertetése.

Résztvevok: az 6voda gyermekei, a program jellegétol fliggden kiilondsen az 5—6 éves
korosztaly.

JANUAR 2027

Bab- és meseeléadas

Az 6voda pedagogusainak babeldadasa a gyermekek szdmara.

Résztvevok: minden gyermek.

Téli olimpia

Vidam téli sport- és mozgasos tevékenységek, ligyességi jatékok és versenyek.

A program célja a mozgas 6romének megélése, az egyiittmiikddés, a kitartas és a
sportszertiség fejlesztése.

Résztvevok: minden gyermek.

FEBRUAR 2027

Farsang

»Bohoc” — farsangi eloadas

Vidam farsangi program a gyermekek szamara.

Farsangi karneval

Jelmezes mulatsag, jatékos ligyességi feladatok, tanc és kozds szorakozas.
Résztvevok: minden gyermek.

Elsosegély és segélykérés

A nagyobb gyermekek jatékos formaban megismerkednek:



e a155-6s segélyhivo szammal,

e all2-es eurdpai segélyhivo szammal,

o asegitségkérés szabalyaival,

o az alapvet0 els6segélynytijtas fontossagaval.

A program megvaldsitdsdban a Szlovak Voroskereszt szakembereivel valo egylittmiikodés
tervezett.

Résztvevok: elsésorban az 56 éves gyermekek.

MARCIUS 2027

A konyv honapja
Latogatas a varosi konyvtarban

A gyermekek megismerkednek a konyvtarral, a konyvek vilagaval és a konyvtar
hasznélatanak alapjaival.

Résztvevok: 5-6 éves gyermekek.
Mesés honap
»Kedvenc mesém” program:

e kedvenc mesék felolvasasa,

o mesélés,

e dramatizalas,

e meserajzolas,

e képes olvasas,

e kozos meseélmények.
Résztvevok: 3—6 éves gyermekek.

»~Kukamané” — interaktiv babeloadas

A hulladék szelektalasaval, ujrahasznositasaval és kornyezetiink védelmével kapcsolatos
interaktiv eldadas.

Résztvevok: minden gyermek.
A viz vilagnapja
A gyermekek megismerik a viz jelentdségét az ember, az allatok és a novények életeben.

Tevékenységek:



o kisérletek,

o megfigyelések,

o jatékos feladatok,

o viztakarékossagi szokasok kialakitasa.
Husvét és tavaszi hagyomanyok

e husvéti kreativ mihely,

o tojasfestés,

o tavaszkodszontd tevékenységek,

o husvéti mondokak és locsoloversek,

e népi hagyomanyok megismerése,

o korbacsfonas.

Résztvevok: az 6voda gyermekei.

APRILIS 2027

A Fold napja — aprilis 22.
Ko6z06s kornyezetvédelmi program az 6voda udvaran.
Tevékenységek:
o udvartakaritas,
o viragiiltetés,
e ndvénygondozas,
e az 6voda kornyezetének szépitése,
o kornyezetvédelmi jatékok.
Résztvevok: minden gyermek.
»LUCA” — babeléadas
Interaktiv kulturalis program a gyermekek szadmara.
Résztvevok: minden gyermek.

Tavaszi séta

A gyermekek megfigyelik a tavasz jellegzetességeit, megnevezik az utcak egyes részeit,
kozlekedési helyzeteket és természeti akadalyokat.

A program soran kiemelt figyelmet kap:

e atermészet megfigyelése,



e mozgasos feladatok,
o természetes akadalyok lekiizdése,
o kozlekedésbiztonsag.

Résztvevok: elsésorban az 5—6 éves gyermekek.

7> Latogatas az alapiskolaban

Az iskola elott allo gyermekek megismerkednek az alapiskola kornyezetével és
mindennapjaival.

Fényképezés
Az 6vodai élethez kapcsolodo kozos fotdzas.

Résztvevok: minden gyermek.

MAJUS 2027

A tiizoltok napja — majus 4.
Egylittmiikddés a tlizoltokkal.
A gyermekek megismerhetik:
o atlizoltok munkajat,
o atlzoltdautot és felszereléseket,
o atlizmegeldzés alapjait,
o asegeélykérés fontossagat.
Résztvevok: gyermekek és igény szerint sziilok.
Anyak napja
Az édesanydk iranti szeretet és tisztelet kifejezése.
A gyermekek:
o verseket és dalokat tanulnak,
o ajandékot készitenek,
e {innepi miisorral késziilnek,
o lehetdséget kapnak a nyilvanos szereplésre,

o fejlesztik onbizalmukat és batorsagukat.

Résztvevok: minden gyermek.



Ko6z0s osztalyfotozas és tablo

A tanév emlékeinek megorzése kozos fényképezéssel és tablo készitésével.

JUNIUS 2027

»Podunajska jar” — babfesztival
Részvétel a Podunajska jar babfesztival programjain.

Résztvevok: 46 éves gyermekek.
Gyermeknap
Vidam, jatékos gyermeknapi program.
Tevékenységek:
o ligyességi versenyek,
e mozgasos jatékok,
o sporttevékenységek,
o koz0s szorakozas.
Résztvevok: minden gyermek.
Bucsu a nagycsoportosoktol
A nagycsoportos gyermekek iinnepélyes bucstztatasa.
A program célja:
e az 6vodai évek lezarasa,
e pozitiv érzelmek és élmények megélése,
o a gyermekek ondllésaganak és dnbizalmanak erdsitése,
o aziskolaba késziil6 gyermekek mélto blicsuztatasa.
A gyermekek sajat készitésii ajandékkal késziilnek egymas szamara.

A program a sziilokkel egyiittmiikodésben valdsul meg.

Résztvevok: elsésorban az 5—6 éves gyermekek, illetve a csoportok gyermekei és sziileik.



RENDSZERES, FOLYAMATOS
TEVEKENYSEGEK

A tanév soran rendszeresen megvaldsulnak:

e mozgasos jatékok,

e sportjatékok az 6voda udvaran,

e mindennapos mozgas,

o sétak és természetjaras,

o kornyezetvédelmi tevékenységek,

o egészségnevelési programok,

o cgészséges taplalkozassal kapcsolatos tevékenységek,

e mese- ¢s kdnyvprogramok,

o kreativ és képzOmiivészeti tevékenységek,

e zenei és kulturalis programok,

e ,,Osztaly az osztalynak” — pedagdgusok altal eléadott babeléadasok,
o kozlekedésbiztonsagi és balesetmegeldzési tevékenységek,

o agyermekek szocialis és érzelmi készségeit fejlesztd programok.

A PROGRAMOK CELJA

A 2026/2027-es tanév programjainak dsszeallitasanal kiemelt szempont:

» agyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének figyelembevétele,
e az ¢lmeényszerl tanulés,

e azegészséges ¢letmodra nevelés,

o akornyezettudatos magatartés kialakitasa,

e amozgas és a sport megszerettetése,

e akulturalis és hagyomanydrzo értékek kozvetitése,

o agyermekek szocialis és kommunikacios készségeinek fejlesztése,
e az Onallosag €és onbizalom erdsitése,

o abiztonsagos kozlekedés és balesetmegeldzés,

e acsalad és az 6voda egylittmiitkodésének erdsitése.

ZARO RENDELKEZES

A fenti programterv a 2026/2027-es tanévre vonatkoz6 orientacios jellegii terv.

Az egyes programok pontos idOpontja €s megvaldsitasi modja a mindenkori koriilményekhez,
az id¢jarashoz, az 6voda aktudlis miikodéséhez, a gyermekek életkori sajatossagaihoz, a
pedagogusok dontéséhez, valamint az egyiittmiik6do intézmények €s szervezetek aktudlis
kinalatahoz igazodhat.



A programok megvalositasa soran minden esetben elsddleges szempont a gyermekek
biztonsaga, egészsége, ¢letkori sajatossagai és érdeke.

A kiils6 helyszinen megvaldsul6 programok, kirdndulasok és egyéb rendezvények
megszervezésekor az 6voda a vonatkozd jogszabalyok €s belsO szabalyzatok szerint jar el.



